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EL CAMINO EN SILLA DE RUEDAS

La Fundacion Deporte sin Barreras y el Gobierno de la Rioja promueven la “Ruta Jacobea en
Silla de Ruedas en La Rioja”, con la que se quiere promover la participacion de personas
discapacitadas en el Camino de Santiago. El recorrido comenzard el sdbado en Logrofio y
concluird el domingo en Santo Domingo de la Calzada. En total, los participantes recorrerdn los
72 km del camino que atraviesan La Rioja.

Logrofio, 19/07/2010.- Bajo el lema “Sumate a la ruta jacobea mds solidaria en la Rioja”, la
Fundacidon Deporte sin Barreras, con la colaboracién del Gobierno regional, organiza el
préoximo fin de semana un recorrido muy especial. Se trata de completar en silla de ruedas la
parte del Camino Santo que atraviesa la Rioja. En total, seran 72 km, cuyo recorrido comenzara
el sdbado 24 de julio a las 11 de la mainana en Logrofio y concluira el domingo 25, dia de
Santiago, a las 18 horas en Santo Domingo de la Calzada.

El fin de esta actividad es promover la participacién de personas discapacitadas en el Camino y
sensibilizar a las autoridades sobre la necesidad de hacer accesibles sus rutas. Los peregrinos
qgue participen en el recorrido estardn acompafiados por autoridades y patronos de la
fundacion como Teresa Perales, Juan José Rodriguez o Titin lll. Ademas, desde la Fundacidn se
quiere instar a la participacion de peregrinos no discapacitados, para que durante dos dias
conozcan lo que es moverse en silla de ruedas.

Fundacion Deporte sin Barreras

La Fundacion Deporte sin Barreras nacié en 2009 con el fin de promover la integracion de los
discapacitados a través del deporte. Para ello, fomentan la realizacién de diferentes
actividades como La Milla en Silla de Ruedas, cuyas primeras ediciones se desarrollaran
después del verano, o la Valvanerada en silla de ruedas, peregrinacién de mas de 60 km que ha
sido completada por primera vez en silla de ruedas por un miembro de la fundacion.
Igualmente, participa en otras actividades deportivas como el torneo de tenis Tommy
Robredo, el Campeonato Nacional de Fitness Discapacitado, etc.



Recorrido

Dia 24 de julio:

e 11:00 Salida de la Plaza del Espolén de Logrofio. Presencia autoridades regionales y
locales

e 15:00 Comida en Navarrete.

e 20:00 LLegada a N@jera, recibimiento por la Alcaldia y cena con autoridades y
participantes.

Dia 25 de julio:

e 11:00 Salida desde N4ajera en la Plaza Mayor.
e 18:30 Llegada a Santo Domingo.
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