
 

 

EL CAMINO EN SILLA DE RUEDAS 

La Fundación Deporte  sin Barreras y el Gobierno de  la Rioja promueven  la “Ruta  Jacobea en 
Silla  de  Ruedas  en  La  Rioja”,  con  la  que  se  quiere  promover  la  participación  de  personas 
discapacitadas  en  el  Camino  de  Santiago.  El  recorrido  comenzará  el  sábado  en  Logroño  y 
concluirá el domingo en Santo Domingo de la Calzada. En total, los participantes recorrerán los 
72 km del camino que atraviesan La Rioja.  

Logroño, 19/07/2010.‐ Bajo el  lema “Súmate a  la  ruta  jacobea más  solidaria en  la Rioja”,  la 
Fundación  Deporte  sin  Barreras,  con  la  colaboración  del  Gobierno  regional,  organiza  el 
próximo fin de semana un recorrido muy especial. Se trata de completar en silla de ruedas  la 
parte del Camino Santo que atraviesa la Rioja. En total, serán 72 km, cuyo recorrido comenzará 
el sábado 24 de  julio a  las 11 de  la mañana en Logroño y concluirá el domingo 25, día de 
Santiago, a las 18 horas en Santo Domingo de la Calzada. 

El fin de esta actividad es promover la participación de personas discapacitadas en el Camino y 
sensibilizar a  las autoridades sobre  la necesidad de hacer accesibles sus rutas. Los peregrinos 
que  participen  en  el  recorrido  estarán  acompañados  por  autoridades  y  patronos  de  la 
fundación como Teresa Perales, Juan José Rodríguez o Titín III. Además, desde la Fundación se 
quiere  instar  a  la participación de peregrinos no discapacitados, para que durante dos días 
conozcan lo que es moverse en silla de ruedas.  

Fundación Deporte sin Barreras 

La Fundación Deporte sin Barreras nació en 2009 con el fin de promover la integración de los 
discapacitados  a  través  del  deporte.  Para  ello,  fomentan  la  realización  de  diferentes 
actividades  como  La  Milla  en  Silla  de  Ruedas,  cuyas  primeras  ediciones  se  desarrollarán 
después del verano, o la Valvanerada en silla de ruedas, peregrinación de más de 60 km que ha 
sido  completada  por  primera  vez  en  silla  de  ruedas  por  un  miembro  de  la  fundación. 
Igualmente,  participa  en  otras  actividades  deportivas  como  el  torneo  de  tenis  Tommy 
Robredo, el Campeonato Nacional de Fitness Discapacitado, etc.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Recorrido 

Día 24 de julio: 

• 11:00 Salida de la Plaza del Espolón de Logroño. Presencia autoridades regionales y 
locales 

• 15:00 Comida en Navarrete.  
• 20:00 LLegada a Nájera, recibimiento por la Alcaldía y cena con autoridades y 

participantes. 

Día 25 de julio: 

• 11:00 Salida desde Nájera en la Plaza Mayor.   
• 18:30 Llegada a Santo Domingo.  

Para más información 

 

Esther López Frago 

636 06 55 39 

 

 

 

 


